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Indhold

P& vegne af styregruppen bag Fremtidens Skarping Idreetscenter, Rold Skov Trail
og Outdoor, har vi forngjelsen af at kunne praesentere opdateret skitsemateriale for
projektet.

Vi har veeret igennem en lang og givende proces med vores radgivere, hvor vi i
feellesskab har gjort mange overvejelser omkring projektets konkrete udformning og
udtryk, med det formal at forlgse projektets stedbundne potentiale.

Vi mener selv at der foreligger store synergier med vores eksisterende idraets- og
halanleeg, kombineret med det unikke steds potentiale i forhold til en voksende interesse
for trail- og outdoor aktiviteter. Vi ser frem til forhabentligt at kunne fortseette det gode
samarbejde mod realisering.

Julie Mackenhauer,

forperson i styregruppen bag udvikliingsprojektet "Rold Skov Trail og Outdoor” og
bestyrelsesmedlem i Skarping Idraetscenter.
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Introduktion

SKORPING

Stationsby og naturby

Skerping er bade stationsby og naturby — et sted

hvor forbindelser gar i flere retninger. Byen ligger

pa jernbanestraekningen mellem Aalborg og Aarhus
og har gennem mange ar fungeret som et lokalt
knudepunkt for pendling og hverdagsliv. Samtidig
ligger byen direkte op til Rold Skov — et af Danmarks
starste sammenhaengende skovomrader — og danner
en naturlig overgang mellem bebyggelse og landskab.
Denne dobbelte orientering — mod infrastrukturen og
mod naturen — er med til at definere Skarpings seerlige
karakter.

Byen i skoven

Skearping beskrives ofte som “byen i skoven”, og netop
denne teethed er en afggrende kvalitet. Skoven er ikke
et udflugtsmal, men en del af hverdagen. Stier og ruter
begynder teet pa byens funktioner, og overgangen fra
inde til ude sker hurtigt og uden tydelige graenser. Det
betyder, at bevaegelse, ophold og friluftsliv er integreret i
dagligdagen — for bade bgrn, unge og voksne.

Et aktivt lokalsamfund

Skearping er en aktiv foreningsby med et bredt udbud af
idraetsaktiviteter og et hgjt engagement i lokalsamfundet.
Idreetscenteret, skolen og foreningerne udgar centrale
mgdesteder, hvor mange af byens borgere har deres
daglige gang. Her mgdes organiseret idreet, skolebrug og
sociale feellesskaber og skaber et levende og aktivt milja.

Et steerkt outdoor-miljg

I byen har der udviklet sig et omfattende miljg

for selvorganiserede aktiviteter i omradet. Lab,
mountainbike, orienteringslgb og vandring fylder meget
og benyttes af bade lokale og besggende. Aktiviteterne
tager ofte udgangspunkt i de samme steder —
parkeringspladser, stiadgange og uformelle mgdesteder
— hvorfra man bevaeger sig ud i skoven og tilbage igen.

Flere samtidige brugsmgnstre
Det seerlige ved Skerping er, at flere forskellige
brugsmgnstre eksisterer samtidig:

— det organiserede foreningsliv

den daglige brug fra skole og institutioner
det uformelle hverdagsliv

— det selvorganiserede outdoor-miljg

— de midlertidige brugere

Ofte er det de samme mennesker, der bevaeger sig
mellem rollerne — som foreningsmedlem, foraelder,
lgber eller gaest. Det skaber et levende sted, men ogsa
et behov for rammer, der kan rumme forskellighed og
understette bade aktivitet og ophold.

Et sted med potentiale

Det er i mgdet mellem stationsbyen, naturbyen og de
lokale feellesskaber, at projektets afseet ligger. Et sted
med mange samtidige beveegelser, hvor nogle er pa vej,
nogle er pa vej ud, og andre bliver. Skarping er dermed
ikke blot et sted for aktiviteter, men et sted hvor ophold,
beveegelse og feellesskab allerede er teet forbundet —
men ikke fuldt understgttet af de eksisterende rammer.

Fra sted til projekt

Projektet tager afsaet i denne virkelighed og i gnsket

om at samle, forbinde og forsteerke de eksisterende
kvaliteter. Ikke ved at eendre stedets karakter, men ved at
tydeliggare det, der allerede er til stede, og skabe bedre
rammer for, at forskellige mader at bruge stedet pa kan
mgdes.
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Kontekst & bygning

KONTEKST

Skarping Idreetscenter (SIC) ligger
smukt placeret ved Himmerlandsvej
i forbindelse med Rold Skov.

Idreetscentets naermeste naboer er:
- Skarping Skole med professionel
skater-pool med offentlig adgang.

- Rold Skov med mountainbike-tek-
nikanleeg, afmeerkede mountain-
bikespor, afmaerkede vandreruter,
ridespor, orienteringslabsfaciliteter,
mm.

Den eksisterende idraetshal er pla-
ceret pa en sokkelgrund. Derfor vil
der paga dialog med Rebild Kom-
mune vedrgrende de omkringlig-
gende arealer.

DEN SELVEJENDE INSITUTION

Skarping Idreetscenter (SIC) er en
selvejende institution, som blev
grundlagt i 1975, da den farste
idreetshal blev opfart.
SIC fungerer som samlingssted for
beboerne i Skarping.

"Vi sgrger for rammerne imens
foreningerne skaber indholdet.
Rammerne vil vi gerne forandre
og forbedre, og derfor er vi altid
I gang, med at gere hallen til et
bedre sted for os alle. Hos os har
vi dbne dgre. Det betyder, at alle

ERIK Arkitekter / 2026

er velkomne til at bruge facilite-
terne, sa leenge de ikke er booket
af foreningerne eller andre. Vi tror
pa, at tillid og frined under ansvar
er vejen frem, og at vi sammen
passer godt pa vores samlings-
sted i byen.”

EKSISTERENDE FACILITETER

SIC tilbyder fysiske rammer til klassi-
ske sportsgrene som fodbold, hand-
bold, badminton og gymnastik og
har ogsa rum til kampsport, yoga og
fitness. SIC rader i dag over falgen-
de faciliteter:

Indendgrs faciliteter

« 2 haller med tidtagnings- og lydan-
leeg

« 2 handboldbaner

« 2 indendgars fodboldbaner, heraf 1
bane med bander

« 4 volleyballbaner

« 2 tveerliggende basketballbaner

» 1 basketballbane i fuld starrelse

* Springgrav

* Treeningssal

« 12 omklzednings- og baderum

* Modemne fitnesscenter med facili-
teter til savel individuel traening som
holdtraening (feks. spinning)

» Mgdelokaler i forskellige starrelser
med plads til op til 100 personer (for-
delt pa flere lokaler)

e Café (nuveerende forpagteraftale
med Bagtanker)

Udendars faciliteter

e Lysanleeg

* 3 11-mands fodboldbaner

6 8-mands fodboldbaner

7 5-mands fodboldbaner

9 3-mands fodboldbaner

e Multibane

» Padelbane

* Atletikfaciliteter (mangler vedlige-
hold)

» Forbindelse til Disc Golf Bane
* MTB

* Cykel vaskestation til MTB

« Ski-in/ski-out

* Gratis parkering

Himmerlandsvej
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KONTEKSTEN - de neere udearealer
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HAL 2 - den tydelige rytme af beton-skiver og limtraespaer er synlig i facaden



Kontekst & bygning

BYGNINGSANALYSE

Den farste idreetshal blev opfart i
1975. Den er opfart som en klassisk
idraetshal og den baerende konstruk-
tion bestar af beton og limtree-speer.

Idreetscenteret blev udvidet med
"Hal 2" i 90’erne, med konstruktions-
opbygning i lighed med Hal 1.

Der er i perioden 2000-2006 udvidet
med tilbygninger som rummer mg-
defaciliteter, industrikekken og café.
Denne tilbygning har facadeplader
og tonede vinduer, som gar at faca-
derne fremstar lukkede.
Idreetscenteret  fremstar aflukket,
"ikke-inviterende” og henvender sig
udelukkende til de idreetsaktive.

Ydre kvaliteter

- Bygningen er karakteriseret ved
sin traditionelle idreetshal-arkitektur
med hgj tagryg og store udbrudte
tagflader

- Neerheden til skov- og grgnne are-
aler er en kvalitet for omradet; de ek-
sisterende treeer placeret i en bue-
form taet pa hallen skaber udendars
pladsdannelse

Indre kvaliteter:

- De synlige limtreesspaer og be-
tonsgjler og -skiver gar at konstruk-
tionen er afleeselig og inddeler rum-
lighederne i en tydelig rytme

- Fine gule teglveegge gar igen som

fyldning mellem betonskiverne.

Mangler og Forbedringsomrader:

- Flere af faciliteterne viser tegn pa
slid og behov for renovering efter
mange ars brug.

- Der er ikke tilgeengelig adgang til
hallerne, som ligger i en lavere kote,
end de gvrige faciliteter. For at op-
fylde moderne krav til offentlige byg-
ninger, og for at skabe lige adgang til
idreet for alle, vil der skulle etableres
niveaufri adgang.

- De mange tilbygninger har slgret
det oprindelige arkitektoniske udtryk
og gjort facaden lukket ud mod an-
komstsiden ved parkeringspladsen.
- Tilbygningerne har gjort det sveert
at navigere i bygningen, da der er
mange aflukkede rum

- De gra facadeplader og tonede ru-
der gar, at man ikke udefra kan se,
hvad der foregar inde i bygningen.

- Yderligere forbedringer sésom ven-
tilation, akustikforbedringer, dagslys/
ovenlys og brandbeskyttelse bar
ogsa overvejes for at optimere byg-
ningens funktionalitet og sikkerhed.

KONKLUSION

Skarping Idreetscenter er en klas-
sisk 7Q’er idreetshal, som efter fle-
re tilbygninger facadearkitektonisk
fremstar aflukket. Bygningen har be-
hov for renovering for at opfylde nu-
tidige standarder og geeldende krav

til offentlige bygninger ift. dagslys og
tilgeengelighed.

| dag fremstar bygningerne med for-
skelligartede materialer og i forskel-
lig arkitektonisk kvalitet, og det kan
veere sveert at afkode bygningerne
som en samlet helhed og ét idraets-
center. Der er mange m? aflukket fa-
cade og vinduerne har tonet glas, sa
det er vanskeligt at se, hvilke aktivi-
teter der foregar i bygningen, og der-
for ma det prioriteres, hvor det synes
mest vigtigt at seette ind, bade ift.ar-
kitektur, beeredygtighed, drift og ved-
ligehold samt en tydelig og maerkbar
forbedring af indgangsparti og syn-
liggerelse af huset og dets indre ak-
tiviteter ud mod omgivelserne.

Vi ser stort potentiale i at transforme-
re den eksisterende bygning og lafte
den arkitektoniske kvalitet med fa
enkle greb, som "skreeller lag af’ og
abner op - sa der bade bliver bed-
re dagslys, og bygningen opleves
mere imgdekommende udadtil.

Ved at veelge en samlet materiale-
holdning til de nytilfarte materialer,
overvejende i tree og glas, kan der
skabes stgrre sammenhaeng imel-
lem den oprindelige hal og de sene-
re opfarte tilbygninger.

Med centerets placering naer natur
er der er stort potentiale ved at tilfgje
nye lette konstruktioner med Outdo-
or-faciliteter, som binder ude & inde
sammen til é&t samlet center.

ANKOMSTSITUATIONEN | DAG
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Vision og samskabelsesproces

Brugerinddragelse og samskabelse —fra vision til realiseret projekt

Projektet udspringer af et lokalt initiativ fra 2019, hvor en samlet kreds af outdoor-
foreninger rettede henvendelse til Lokale og Anleegsfonden med et gnske om at udvikle
faciliteter, der understatter omradets unikke natur- og aktivitetsmuligheder. Initiativet blev
hurtigt forankret gennem et teet samarbejde mellem foreninger, Skerping Idreetscenter
(SIC) og Skerping Skole, herunder samarbejdsaftaler og feelles fundraising.

| 2021 blev der gennemfgrt en omfattende brugerproces i samarbejde med SPEKTRUM
Arkitekter, som samlede borgere, foreninger og skole om en feelles retning. Denne

er siden viderefgrt og konkretiseret gennem styregruppens samarbejde med ERIK
Arkitekter i 2023-2026.

Projektet er saledes resultatet af en flerarig, lokalt forankret udviklingsproces. Allerede
tidligt blev en feelles vision formuleret:

"Skarping ldreetscenter skal veere byens foretrukne
m@dested, der ansporer til feellesskab, leg og beveegelse
— bade ude og inde”

Denne vision er siden blevet videreudviklet til en klar strategisk retning:

At udvikle idreetscenteret som portal til Rold Skov og outdoor-aktiviteter
At styrke centeret som socialt mgdested for hele lokalsamfundet

At dbne hallen op og binde ude og inde sammen

At tiltreekke nye brugergrupper og ssenke barrierer for deltagelse

Fra behovsafdaekning til konkret programmering

Brugerinddragelsen er gennemfart i flere lag og har udviklet sig over tid i takt med
projektets modning. Allerede i de tidlige faser blev der etableret samarbejdsaftaler
mellem foreninger, Skgrping Idreetscenter, skole og dagtilbud, hvilket skabte et feelles
afseet for projektet. Dette blev fulgt op af en bred workshop-proces i 2021, hvor borgere,
foreninger og skole bidrog til at formulere behov og retning. Siden er projektet blevet
videreudviklet gennem en styregruppe med direkte foreningsrepraesentation samt en
lgbende, mere dybdegdende behovsafdaekning baseret pa dialog, interviews og konkrete
erfaringer fra hverdagen i centeret.

Samskabelsen har samtidig haft en praktisk dimension, hvor nye initiativer er blevet
afpravet i drift. Eksempelvis er Café Bagtanker udviklet som et abent og inkluderende
mgdested, og aktiviteter som Skarping byfest, Midsommer Lounge og samarbejder
med lokale kulturaktarer har veeret med til labende at teste og kvalificere centerets

rolle i lokalsamfundet. Samskabelsen har sdledes veeret en gennemgaende metode
fra idé til konkretisering. Foreninger er repraesenteret i styregruppen, projektet er
Igbende kvalificeret gennem dialog, og SIC er samtidig styrket som en aktiv medspiller i
lokalsamfundet. Processen har indebaret reelle prioriteringer og fravalg, hvor gnsker er
afvejet i forhold til helhed, gkonomi og baeredygtighed.

Projektet fremstar dermed som en konsekvent videreudvikling af vision og brugerproces
med en tydelig sammenhaeng mellem behov, strategiske valg og konkrete lgsninger.
Brugerinddragelsen har ikke veeret en afsluttet fase, men en kontinuerlig proces, hvor
erfaringer fra hverdagen har veeret lige sa vigtige som workshops og mader.

Motionsmountainbike-lgb med afgang fra Skerping Idraetscenter
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Deltagere ved digitalt workshopmade under corona



Brugergrupper og samskabelsesproces

Brugergrupper

Projektet tager afseet i en bred brugerforstaelse, hvor forskellige grupper ikke blot er malgrupper,
men har haft direkte indflydelse pa projektets prioriteringer og udformning:

Foreningslivet — de organiserede
brugere

Idreetsforeningen FREM og de gvrige
klubber udggr rygraden i centerets
daglige brug. De har bidraget med
konkrete behov for funktionelle

faciliteter som depoter, boldrum og
treeningsfaciliteter, men ogsa med et
steerkt gnske om sociale rammer omkring
aktiviteterne.

Samtidig har deres gnsker om egne

rum tydeliggjort en central spaending
mellem individuelle klubbehov og feelles
lgsninger. Denne spaending har veeret
en drivkraft i projektet og har fart til en
bevidst prioritering, hvor feelles funktioner
styrkes, samtidig med at ngdvendige
driftsfaciliteter fastholdes.

Centeret rummer i dag allerede en
bredde af aktiviteter — fra klassiske
idreetsgrene til taekwondo og aftenskole
— og projektet bygger videre pa denne
mangfoldighed. Samtidig peger
processen pa et gnske om at samle
aktiviteter, der i dag ligger uden for
centeret. Eksempelvis er klatreklubben
i dag placeret pa skolen, men har aktivt
engageret sig i projektet med henblik
pa at blive en del af idraetscenteret
fremadrettet.

Institutioner - skole, efterskole og
dagtilbud

Skolen er en af de stgrste daglige
brugere og har haft stor indflydelse pa
behovet for bedre flow, fleksibilitet og
ophold i dagtimerne. Samtidig er der i
praksis arbejdet med at udvikle nye tilbud
i samarbejde med institutioner, herunder
etablering af padelbaner, samarbejder
med Rebild Efterskole og udvikling af
familiemedlemskaber i samarbejde med
Skarping Tennisklub.

Disse erfaringer har tydeliggjort behovet
for fleksible rammer, hvor aktivitet,
leering og ophold kan kombineres, men
ogsa hvor der er mulighed for struktur,
fordybelse og undervisning i mere
afgreensede rum. Institutionernes brug
stiller krav til tydelig organisering, adgang
til “bestilte” faciliteter og mulighed for

at skabe ro i undervisningssituationer.
Dette geelder ogsa hjemmeskolere og
hjemmepassere, som udggr en aktiv

del af lokalsamfundet og eftersparger
rammer for lzering i samspil med naturen
og adgang til fleksible faciliteter i
dagtimerne.

Dialogen med skolen har samtidig
understreget vigtigheden af en balanceret
grad af abenhed, hvor centeret kan
fungere uforstyrret i dagtimerne, samtidig
med at det uden for skoletid opleves som
et abent og tilgeengeligt sted for andre
brugergrupper.

Modeller fra skolebarn pa nye aktive méader at koble hal og skole

Lokalsamfundet — det brede hverd-
agsliv

Brugerprocessen har vist et steerkt
gnske om, at idraetscenteret fungerer
som et &bent samlingssted for hele

byen — et sted man kan opholde sig uden
ngdvendigvis at deltage i organiseret
aktivitet. Dette er allerede i gang i praksis.
Café Bagtanker fungerer som et dagligt
madested, og centeret indgar aktivt i
byens liv gennem arrangementer og
samarbejder — bl.a. med KulturStationen
og lokale kulturforeninger.

Seerligt bgrnefamilier, dagplejere og
hjemmepassere har haft stor betydning
for udviklingen af opholdsrum, legerum
og uformelle mgdesteder, som i dag
bruges aktivt. Denne brugergruppe

er kendetegnet ved en mere spontan
og selvorganiseret anvendelse, hvor
tilgaengelighed, overskuelighed og
mulighed for ophold er afggrende.

Aktiviteter pa plaenen foran Skerping Idreetscenter

Unge — ophold og tilstedeveerelse
uden for organiserede aktiviteter

En veesentlig indsigt fra processen er
behovet for at skabe rammer for unge,
som ikke ngdvendigvis er knyttet til
foreningsaktiviteter. De unge efterspgrger
steder, hvor man kan opholde sig,
mgdes og veere til stede uden krav om
deltagelse. Dette adskiller sig fra bade
institutionernes strukturerede brug og
de gvrige brugergruppers aktiviteter.
Projektet arbejder derfor med at skabe
dedikerede opholds- og hangout-zoner,
som understatter uformelle feellesskaber
og giver unge en tydelig plads i centeret

. ———

“Bilomkleedning”

Outdoor-brugere — lokale og selvor-
ganiserede

Outdoor-miljget omkring Skarping er
steerkt og mangfoldigt med aktarer

som lgbeklubber, orienteringslab,
mountainbike, disc golf og skisport.
Grupper som Rold Skov Orienteringsklub,
Skovlgberne Rold, MTB-miljgerne og
vinteraktiviteter omkring “Skistadion”

har tydeligt peget p& manglen pa basale
faciliteter og ophold far og efter aktivitet.
Samtidig har stgrre events og lokale lgb
synliggjort behovet for bedre organisering
0g modtagelse.

Deres nuveerende brug af
parkeringspladsen som mgdested har
veeret et konkret afsaet for udviklingen af
Trail & Outdoor-funktionerne.

Heervejsbrugeren —den midlertidige
0g nye gaest

Placeringen pa Heaervejen tilfarer en ny
brugergruppe med andre behov end

de lokale. Gennem dialog med bl.a.
Udvikling Heervejen, RebildPorten og
kommunale aktgrer er der arbejdet med
at forsta disse behov. Dette har fart til
en ambition om at positionere centeret
som et naturligt stop pa ruten, herunder
som del af udviklingen af “cykelperler” —
certificerede dagsruter med start og slut
ved idreetscenteret.

Cykelvask pa parkeringspladsen
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Brugergrupper og samskabelsesproces

Projektet er ikke en direkte opsummering
af gnsker, men en prioriteret overseettelse
af behov til konkrete lgsninger:

Hjerterum og sociale mgdesteder
Behovet for et faelles samlingspunkt er
omsat til Hjerterummet, som samler café,
ophold og aktiviteter. Her videreudvikles
erfaringerne fra Café Bagtanker og det
eksisterende legerum. Hjerterummet
kombineres med funktioner som
mgderum og feelles identitetsskabende
elementer som fx. en pokalveeg eller
andre elementer fra de forskellige
brugergrupper.

Abning og transparens

Oplevelsen af et lukket center er allerede
begyndt at blive sendret gennem
etablering af nye abninger og vinduer
siden 2021. Projektet viderefarer dette
som et gennemgaende greb, hvor
aktiviteter synligggres, og adgangen
ggres mere intuitiv.

Sammenheaeng mellem inde og ude
Manglen pa kobling til naturen er omsat
til et samlet greb med stiforbindelser,
opholdsrum og visuelle sammenhaenge.
Et centralt tema i dialogen med
outdoorforeningerne har veeret behovet
for fleksible ly/lze-zoner. Dette er omsat til
halvabne mellemzoner, der fungerer aret
rundt.

Outdoor som integreret funktion
Outdoor er lgftet fra en uformel
restfunktion til en integreret del af
centeret gennem etablering af Trail

& Outdoor-faciliteter med ophold,
omklaedning, veerksted og depoter.

Nye brugergrupper og lavere ad-
gangsbarrierer

Behovet for ikke-organiserede ophold
er omsat til hangout-zoner for unge
samt fleksible rum til bl.a. dagplejere,
hjemmepassere og uformelle
feellesskaber.

Strategiske tilvalg og fravalg
Projektet indeholder bevidste
prioriteringer, hvor traditionelle
lgsninger er nedprioriteret til fordel

for hgjere samlet veerdi. Dette gaelder
bl.a. reduktion af nye opvarmede
kvadratmeter, prioritering af feelles
funktioner frem for individuelle klubrum
samt udvikling af uopvarmede og
halvabne opholdszoner.

Samtidig er nye funktioner tilfgjet

i de senere faser - herunder
wellnessfaciliteter som sauna - som

et strategisk greb til at styrke ophold,
sociale situationer og centerets rolle som
destination.

Lok, mekank.
\ kel

po

Idreet gennem tiden i Skerping ved Lokalhistorisk arkiv og
inddragelse af nye frivillige kreefter ifm. "Aktiv Torsdag” ved
Skerping Idreetscenter.
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En del af en starre beveegelse

SIC og Skarping ligger naer Haervejens forlgb og indgar i en starre
beveegelsesstruktur, hvor vandrere og cyklister passerer gennem omradet.
Disse brugere opholder sig kortvarigt, men bidrager til stedets liv og stiller krav til
tilgeengelighed, services og kvalitet i opholdet. Byen fungerer dermed bade som
destination og som et sted, man er pa vej igennem.

| tilleeg til Haervejens cykelrute, findes i umiddelbar neerhed ogsa to certificerede
Heervejs Vandre-Perler.

Rebild Bakker Ruten med storslaede udsigter, lyngkleedte bakker og
Troldeskoven, samt Gravlev Adal Ruten, der byder pa kilder, kulturhistorie og
markante landskabsoplevelser.




Arkitektonisk hovedgreb og transformation

Skarping Idreetscenter er i dag en klassisk halbygning fra 1970’erne, som i

begraenset omfang understatter de mader, stedet bruges pa i dag. Foreningslivet og
aktivitetsniveauet — lokalt sdvel som i Rold Skov og Rebild Bakker — har udviklet sig
markant, og der mangler i dag faciliteter og opholdsmuligheder seerligt for de mange
outdoor-aktive og besggende. Samtidig fremstar centeret relativt lukket og vanskeligt at 1

Ské_ti) ing Saitlaijbrium

afleese for nye brugere.

Rold Skov Trail og Outdoorcenter er et nyt tiltag, der skal transformere Skarping
Idreetscenter til et abent og tilgeengeligt madested. Formalet er at fremme fysisk,
mental og social trivsel gennem en taettere kobling mellem traditionel idraet og outdoor-
aktiviteter. Projektet henvender sig bade til det etablerede foreningsliv og til de mange
selvorganiserede brugere, der allerede benytter omradet til aktiviteter som MTB, traillgb
og vandring.

Projektet arbejder derfor med transformation frem for udvidelse og prioriterer enkle,
robuste Igsninger med begraenset behov for opvarmede kvadratmeter. Nye funktioner er
malrettet hgj anvendelse og understgtter bade organiseret idraet, selvorganiseret aktivitet
og ophold. Seerligt arbejdes der med at skabe gode rammer for ophold far og efter
aktivitet, som i dag mangler.

<— Mod Rebild
B e i S

.

Ambitionen er at skabe et sted, hvor flere fgler sig velkomne, og hvor barriererne for
deltagelse er lave — uanset alder, niveau eller tilknytning til en forening. Ved at samle og
synliggere aktiviteter og feellesskaber styrkes bade folkesundheden og det lokale liv, og
idreetscenteret udvikles til et samlende mgdested for byen og dens omgivelser.

Boldbanerne

SK@RPING BY

4+

Visionsgreb med
det centrale grgnne
hjerterum som primaert Rold Skov
omdrejningspunkt og
afseet for aktiviteterne i det
omkringliggende landskab.

ROLD SKOV

Projektet tager udgangspunkt i et samlet arkitektonisk greb, hvor centeret abnes op

og forbindes teettere med landskabet. Et centralt hjerterum i bygningen suppleres af et
udendgrs samlingspunkt, og nye pavilloner og opholdszoner etableres som fleksible
mellemrum mellem inde og ude. Samlet skaber dette et sammenhaengende miljg, hvor
aktivitet, ophold og feellesskab kan udfolde sig — aret rundit.

Luftfoto over SIC og den neere kontekst

ERIK Arkitekter / 2026 10



Baeredyqgtighedstilgang

Beeredygtighed — fra veerdikompas til
realisering af vision

Beeredygtighed tager afseaet i ERIK
Arkitekters veerdikompas, hvor
menneske, natur og arkitektur teenkes
som en samlet helhed.

| projektet er dette ikke et seerskilt lag,
men en integreret tilgang, hvor visionen
fra SPEKTRUM-processen omseettes til
konkrete prioriteringer.

Projektet arbejder samtidig med en
ambition om eksempelveerdi ved at
udvikle nye greb for samspillet mellem
idreetscenter, outdoor-aktiviteter og
ophold.

Mennesket — feellesskab som beere-
dygtig drivkraft

Projektet styrker eksisterende
feellesskaber og skaber plads til nye
gennem udviklingen af Hjerterummet
som et centralt samlingspunkt. Der er
seerligt fokus pa brugergrupper, som
tidligere har haft begraenset plads,
herunder bgrn, dagplejere og uformelle
feellesskaber. Det eksisterende legerum
viderefgres og styrkes. Samtidig arbejdes
der med nye opholdstyper — herunder
hangout-zoner og uformelle mgdesteder
— som understgtter et bredere og mere
fleksibelt brugsmgnster.

Det eksisterende legerum, etableret
siden 2021, har dokumenteret et stort
behov og viderefares og styrkes som en

integreret del af Hjerterummet.

Nybyggeri anvendes dermed som

et malrettet greb, hvor fa ekstra
kvadratmeter skaber markant gget
anvendelse og understgtter visionen om
centeret som faelles samlingspunkt.

Arkitektur — abning, transformation
og preecise tilfgjelser

Projektet tager udgangspunkt i
transformation af den eksisterende
bygningsmasse frem for omfattende
nybyggeri. Den eksisterende hal

abnes op og aktiveres gennem gget
transparens, bedre flow og synlighed.
Tilfgjelser sker som lette og preecise
elementer, herunder pavilloner og mindre
bygningsvolumener, der understatter
aktiviteter og ophold uden at gge
ressourceforbruget vaesentligt.

Pavillonerne fungerer som fleksible
mellemzoner mellem inde og ude og
rummer funktioner som trail, ophold,
hangout, wellness og foreningsrelaterede
funktioner. Denne struktur muligger
aktivitet og ophold aret rundt med
begreenset behov for opvarmning.

Natur — koblingen til Rold Skov som
baerende kvalitet

Projektet integrerer landskabet som

en aktiv del af centeret gennem
stiforbindelser, opholdsrum og en tydelig
kobling til Rold Skov. Udearealerne er
udviklet med fokus pa ophold, aktivitet og
orientering og understgtter bade lokale
brugere og besggende. Der arbejdes

med enkle og robuste principper for
terren og regnvandshandtering, som
understgtter funktionalitet uden at
dominere projektet.

Materialer og ressourcer —genbrug
og enkelhed

Projektet prioriterer genanvendelse

og enkelhed i materialevalg.
Eksisterende materialer, herunder
fibercementplader fra facader, genbruges
og viderebearbejdes. Nye elementer
udfgres i robuste materialer med lang
levetid, lavt vedligehold og mulighed for
fremtidig adskillelse og genbrug. Her

vil veere et szerligt fokus pa at inddrage
lokale biogene materialer, som f.eks. trae
fra lokale savveerker i Rold Skov.

Areal og drift — baeredygtighed i
anvendelse over tid

Projektet arbejder med hgj udnyttelse af
eksisterende arealer og multifunktionelle
rum. Samtidig begreenses opvarmede
kvadratmeter gennem anvendelse af
uopvarmede og halvabne zoner.

| processen med ERIK Arkitekter er
funktioner omdisponeret, reduceret eller
samlet for at skabe bedre sammenhaeng
og hgjere samlet anvendelsesveerdi.
Denne prioritering styrker bade den
gkonomiske baeredygtighed og centerets
evne til at understgtte et bredt og aktivt
brugsmgnster over tid.

Kvalitet, prioritering og realisering
Projektets baeredygtighed handler ikke
alene om materialer og energi, men ogsa

SKORPING
IdraatsCenter

Veaerdikompasset for et
bzeredygtigt byggeri Sy

VANDHANDTERIN

>
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Veaerdikompasset som afsaet for dialogen om beeredygtigt byggeri, v. ERIK Arkitekter

om at bygge fa ting med hgj kvalitet og
lang levetid. | den videre projektering
prioriteres robuste lgsninger, enkel drift
og steerke opholdskvaliteter frem for
standardelementer. Hvor gkonomien
kreever prioritering, fastholdes fgrst

de greb, der skaber starst veerdi for
brugerne: sammenhaeng mellem inde
og ude, attraktive mgdesteder, gode
dagslysforhold, holdbare materialer

og funktionelle uderum. Den videre
proces gennemfgres i teet dialog
mellem bygherre, brugere, radgivere
og udfgrende for at sikre, at projektets
arkitektoniske ambition kan realiseres
inden for den gkonomiske ramme.

Facader som i projektet foreslas med hgjere

£ grad af transparens. Overskydende facadema-
| terialer foreslas genbrugt ifm. facader pa nye
outdoor pavilloner.

ERIK Arkitekter / 2026



Skitseprojekt
Rold Skov Trail & Outdoor




Hovedgreb

ERIK Arkitekter / 2026

ROLD SKOV

SKGRPING BY

To hjerterum binder anfeegget sammen:
et lyst, transparent hjerterum i hallen og
eventpladsen med traeer og nye pavilloner.
Glas og store kig abner hallen mod plad-
sen, sa aktivitet og pauser kan ses og de-
les pa tveers. | kontaktzonen herfra sendes
MTB’er og OT-l@bere ud pa skovens spor,
mens bam kan tage en runde pa pump-
tracket, til de andre er Klar. Fitnessbrugere
koblerinde- og udetraening i et naturligt flow,
hvor stationer | kanten af pladsen forlasenger
forleb fra halfen. Efter traening samlfes fod-
boldholdet ved den overdaekkede pavillon
med en sodavand, og lebere runder turen
af i det nye wellnessomrade. Siddekanter,
sma tribuner og leefulde nicher giver gode
opholdssteder, hvor man kan lande, felge
med og lade op mellem akiiviteterne.
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Hovedgreb
Det granne hjerterum og forbindelserne ud I landskabet

ERIK Arkitekter / 2026
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Hovedgreb

Kig til traeer og
beplantning fra hal

Kig til traeer og
beplantning fra hal

Centeret fremstar i dag meget lukket og det er sveert at fa indblik i de aktiviteter som
foregar pa stedet. Som en del af projektet bnes der meget mere op i form af starre og
flere vinduer mellem de forskellige omrader, ude som inde, hvilket giver synlighed og
transparens.

Nye koblinger mellem det indre hjerterum, hallernes
indre og det store grgnne hjerterum

JPJHL?LH"t
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Oversigt
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Indgreb

Transparens
Omdisponering/-dannelse af ekst. arealer

Tilgeengelighed og universelle funktioner

Tilbygning, nye arealer

Heveorfireie:

Synlighed af a
i stor hal ogm
aktivitetshal

Transparens mellem hal og ekst. cykelsti til/
fra skole - samt beplantning og skoven.

tiviteter
ndre

35 s

|

fagindgang

Beskrivelse
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~ Forbedring af

' arbejdsforhold for
. driftspersonel og
H cafepersonale

[
1
]

aghald

Opholdsmuligheder til hal 2 og transparens
mellem hal og MTB rute - samt beplantning
og skoven.

Styrket indgangsparti
og feelles omrade i

tilknytning til café, samt
udvikling af aksen mod
omkl. og skole med op-
holdsmuligheder og leg

Styrket transparens
og sammenhang
mellem fitness og
halaktiviteter + out-
door fitness omrade
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Hovedgreb

ERIK Arkitekter / 2026

Pavillonen er et transparent bindeled mellem stilforigbet og skoven. Stien markerer bevaegelsen gennem landskabet,
mens pavillonen er placeret langs bevaegelsesfalden. Pavillonen er teenkt som et gennemskueligt rum, hvor abninger
0q klare sigtlinjer skaber en visuel forbindelse gennem bygningen. Dermed kan skoven og leebaeltet pa den anden
side opleves allerede fra stien, hvor pavillonen fungerer som er rumiligt filter, der indrammer udsigten og forbinder
faerdselsrummet med landskabet.

17
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Oversigt

Brug og behov:

Brugerprocessen pegede tydeligt pa behovet for uformelle steder, hvor man kan mgdes pa tveers af alder og aktivitet
uden booking eller medlemskab. Omradet udvikles derfor som et abent hverdagsrum mellem hal og skov, hvor barn,
familier, dagplejere, skolebrugere og gvrige besggende kan opholde sig, lege og bevaege sig spontant far, under og
efter aktivitet.

Konkret Igsning:

Omradet etableres som et grant bevaegelseslandskab med sammenhaengende treeforlgb, sma terreenformer,
balancebaner, naturlegepunkter, introducerende klatring, siddekanter og rolige opholdszoner. Grebet bygger videre
pa lokale erfaringer fra Skarping Skoles skolegard, hvor beveegelse, ophold og natur er teenkt sammen i robuste
lgsninger med hgj daglig brugsveerdi. Materialer veelges i tree, sten, stal og beplantning med lang levetid, lav drift og
en stedlig karakter, der forankrer omradet mellem hal og skov.

Realisering og kvalitetssikring:

Den endelige udformning kvalificeres i neeste fase med landskabsarkitekt, brugere og specialleverandarer. Der
arbejdes med praecis disponering, materialepraver, sikkerhedsafklaring og tilbud p& hovedelementer, sa funktion,
aestetik, drift og gkonomi balanceres fer udfarelse. Vi prioriterer fa, steerke greb med hgj kvalitet og hgj anvendelse
frem for standardlgsninger og mange enkelte elementer.

ERIK Arkitekter / 2026
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Oversigt
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Brug og behov:

Brugerprocessen pegede pa et tydeligt behov for udenders treeningsmuligheder teet pa centeret, hvor selvorganise-
rede motionister, foreninger, unge og ambitigse udgvere kan treene uden booking og pa tvaers af niveau. Omradet
udvikles derfor som et abent treeningsrum, hvor lgb, fitness, faellestraening og ophold kan kobles naturligt fgr og efter
aktivitet i skov og hal.

Konkret Igsning:

Treeningsomradet etableres som et fleksibelt beveegelseslandskab med zoner til styrke, mobilitet, OCR,
kropsveegtstraening og feellestreening. Elementerne sammensaettes i forskellige sveerhedsgrader med stativer, reb,
ringe, balancegreb, terreentraening og frie flader til cirkeltraening og holdtreening. Materialer som tree, stal, sten og
robuste beleegninger giver omradet identitet med afszet i Rold Skov og sikrer hgj slidstyrke, lav drift og anvendelse
aret rundt.

Realisering og kvalitetssikring:

Den endelige udformning kvalificeres i neeste fase med brugere, treenere, landskabsarkitekt og specialleverandgrer
af outdoor fitness. Der arbejdes med disponering, belastningskrav, sikkerhedsafstande, underlag, materialevalg

og tilbud pa hovedelementer, sa funktion, aestetik, drift og gskonomi afklares far udfarelse. Vi prioriterer f&, steerke
treeningsgreb med hgj kapacitet og lang levetid frem for katalogpreegede standardlgsninger.

ERIK Arkitekter / 2026
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Oversigt

Brug og behov:

Brugerdialogen pegede tydeligt pa behovet for et lavteerskel tilbud, hvor barn, unge, familier og nye ryttere kan fa et
farste mgde med outdoor- og cykelmiljget i Skarping. Pumptracken udvikles derfor som et abent hverdagsanleeg teet
pa centeret, hvor man kan gve balance, teknik og flow uden booking, og hvor leg, laering og bevaegelse sker spon-
tant.

Konkret Igsning:

Pumptracken placeres centralt i ankomsten og kobles direkte til stier, opholdszoner, cykelparkering og centerets
gvrige MTB-funktioner. Anlaegget udformes som et sammenhaengende forlab med bglger, kurver og variation i
sveerhedsgrad, s& sma barn, lgbecykler, sterre bgrn og erfarne ryttere kan bruge omradet. Materialer, terreen og
beplantning integreres med landskabet, sa anleegget opleves som en naturlig del af stedet med hgj daglig synlighed,
robusthed og stor brugsvaerdi aret rundt.

Realisering og kvalitetssikring:

Den endelige udformning kvalificeres i neeste fase med brugere, MTB-miljg, specialentreprengr og landskabsarkitekt.
Der arbejdes med linjefgring, draen, sikkerhed, slidlag, terreenregulering og tilbud pa hovedelementer, sa funktion,
drift, sestetik og gkonomi afklares fgr udfarelse. Vi prioriterer et enkelt, veldesignet anlaeg med hgj kareglaede og lang
levetid frem for et starre anlaeg med lavere kvalitet.

ERIK Arkitekter / 2026
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Oversigt
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Brug og behov:

Brugerprocessen pegede tydeligt pa behovet for et feelles udendars samlingssted, der kan bruges bade til hverdag,
feellesskab og starre aktiviteter. Eventpladsen udvikles derfor som centerets udendgrs hjerterum, hvor lokale borgere,
foreninger og besggende kan mades til ophold, byliv, trail-events, faellesstarter, malomrade, markeder, kulturarrange-
menter og uformelle hverdagsmeder. Lokale erfaringer viser, at Skarping bruger feelles rum aktivt, nar de findes.

Konkret Igsning:

Pladsen udformes som et grgnt opholdsrum med traeer, beplantning, siddekanter, mindre terraenformer, pavilloner
og abne robuste flader, der kan rumme bade ro og stgrre arrangementer. Der etableres fleksible zoner til scene,
feellesopvarmning, start-/malomrade, servering og ophold, s& pladsen kan skifte karakter efter behov. Hallens

nye abninger kobles direkte til pladsen, sa inde- og udeliv understatter hinanden, og feellesskabet bliver synligt i
hverdagen.
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Realisering og kvalitetssikring:

Den endelige disponering kvalificeres i naeste fase med brugere, eventarranggrer, landskabsarkitekt og drift. Der
arbejdes med logistik, stram, adgangsforhold, slidstyrke, regnvand, mgblering og tilbud pa hovedelementer, sa drift,
aestetik og gkonomi afklares far udfgrelse. Vi prioriterer et enkelt og stemningsfuldt byrum med hgj anvendelse aret
rundt frem for et dyrt anleeg med lav daglig brug.
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Belasgning

BELAGNINGER

OB belaegning

Flisebelaegning

Slotsgrus
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Wayfinding

Brug og behov:
Brugerprocessen pegede tydeligt pa behovet for lettere orientering for bade lokale brugere og nye geester. Mange ankommer i dag til et
sted med mange funktioner, men uden et samlet overblik. Wayfinding udvikles derfor som et aktivt vaertskab, der gor det enkelt at finde

ruter, aktiviteter, omkleedning, toiletter, café og mgdesteder — og som saenker barrieren for at bruge centeret spontant.

Konkret Igsning:

Konceptet organiseres i to sammenhgengende lag: Ruter og Funktioner. Ved ankomsten etableres en tydelig gateway med kort, rutestart,
sveerhedsgrader, afstande og forbindelser til MTB, trail, Heervejen, dens “perler” og naturoplevelser. | bygningen arbejdes med enkel og
robust skiltning til hjerterum, café, omkleedning, toiletter og @vrige faciliteter. Designet udvikles med hgj grafisk kvalitet, f& materialer og

klar identitet med inspiration fra steerke traildestinationer som Rytterknaegten pa Bornholm.

Realisering og kvalitetssikring:
Den endelige lgsning udvikles i neeste fase med brugere, Naturstyrelsen, Hzervejen, designradgiver og drift. Der arbejdes med test af
informationsbehov, placeringer, lzesbarhed, materialeholdbarhed og sammenhzeng til eksisterende rutemarkeringer. Malet er ét samlet
og driftssikkert system, der opleves professionelt, intuitivt og stedsspecifikt — ikke tilfaeldig skiltning over tid.

ERIK Arkitekter / 2026
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Det granne spor 1:600
Situationsplan
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Pavillonerne

) e
Udtryl

Genbrugq af fibercement plader

Facaderne kan gere brug af de eksisterende fibercement
plader fra hallens nuvaerende facader. Plademe males for at
give et fomyet udtryk. Kanteralgule stalelementer og kasset-
te vinduer indsaettes for at give dybde og kontrast | facaden.

Traebeklaedning

En lamelbeklaedning med underliggende reglar kan give et
dynamisk udtryk, der giver mulighed for smalle abninger i fa-
caden og veksling mellem privat- og offentlighed.

Transparent materiale

Sammenhaeng mellem ude og inde er en vigtig faktor, det
kan styrkes yderligere ved et trasparent matenale. Skydedo-
re bestaende af polycarbonat giver mulighed for at abne op
for naturen eller afskaerme efter behov.

ERIK Arkitekter / 2026
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Pavillonerne

Farver, genkendelse og materialer

* Genbrug af eksisterende fibercementplader fra den nuvaerende
facade sikrer materialemaessig kontinuitet og en ansvarlig res-
sourceanvendelse.

* Pladerne males i en dyb markebla farve, som refererer til Skerp-
ing Idraetsforenings velkendte bla identitet, men i en mere mar-
kant og arkitektonisk rofig tone

» Den morkebla facade giver paviffonerne tyngde og samler an-
leegget visuelt omkring idreetsfsellesskabet.

* Den karakteristiske guf fra Haervejen indarbejdes som fortaellen-
de element og reference tif omradets historiske faerdselsare.

» Den kanteralgule farve anvendes pa pulveriakerede stalkanter
0g enkelte steder pa trae, detaljer og markeringer, som skaber
synlighed og retning.

» Farvevalget understetter ambitionen om at positionere Skerp- A

ing som et nyt Haervejsspot med fokus pa vandring, outdoor og Skerping Idraetsforening Hservejen - Kanteralgul Tree - Krydsfiner Pulveriakeret stal
friluftsliv
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Plan 1:100
Trail/MTB/Feellesfunktion

Brug og behov:

Brugerprocessen pegede tydeligt pa behovet for en samlet out-
door-base ved overgangen mellem idraetscenter og skov. Foreninger,
motionister og gaester efterspurgte et sted til magde far tur, lee og
ophold efter aktivitet, cykelparkering, mindre reparationer samt sociale
rammer omkring MTB, trail og friluftsliv aret rundt.

B ; Konkret Igsning og kvalitet:

Pavillonen er disponeret som et samlende ankomstpunkt med
Nepot ‘ feellesrum, arbejdsstation, depotrum, cykelparkering og overdsekkede
omz L Bm? | A opholdsarealer. Feellesrummet indrettes som et varmt og uformelt
‘ mgdested med tekakken, siddemuligheder, udsyn til aktiviteterne
og mulighed for breendeovn eller anden samlende varmekilde, sa
bygningen ogsa i kolde maneder opleves attraktiv at opholde sig
] ‘ i. Bygningen udferes som let treekonstruktion med hgj dbenhed
] T I O ’t ] ] og direkte kontakt til udearealerne. Materialeholdningen tager
Wi T i 10m? 11m? ‘ afszet i Skarping og Rold Skov med tree som hovedmateriale samt
genanvendelse af udvalgte eksisterende materialer, hvor det er
‘ o L 1 B ‘ relevant.
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Videre bearbejdning og kvalitetssikring:

| neeste fase kvalificeres pavillonen gennem detaljering af inventar,
opholdskvaliteter, facadeudtryk, veerkstedsfunktioner, installationer,
belysning og wayfinding. Samtidig gennemfgres gkonomisk afklaring
og tilbudsindhentning, sa arkitektonisk kvalitet, drift og budget
fastholdes frem mod realisering.
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Plan 1:100
Hangout
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Brug og behov:

Brugerprocessen pegede pa behovet for et opholdssted for unge samt bedre opbevaring
til outdoor-foreningernes udstyr. Samtidig er der behov for let adgang fra p-pladsen, sa
udstyr og trailer kan handteres enkelt i daglig drift.

Konkret Igsning:

Pavillonen er disponeret med ca. 10 m? overdsekket ophold med let tilgeengelighed
(rampe) og ca. 10 m2 depot. Placeringen er teet pa p-plads, padelbane og
aktivitetsomrader, sa den understgtter bade dagligt ophold og praktisk logistik.
Opholdsdelen giver lee, siddeplads og et enkelt sted at mades fgr og efter aktivitet.
Bygningen udfgres som treepavillon med lavt vedligehold og tydelig sammenhaeng med
de gvrige udefaciliteter.

Videre bearbejdning og kvalitetssikring:

| neeste fase afklares inventar, belysning, adgang, lasesystem og materialedetaljer, s&
pavillonen kan realiseres enkelt, driftssikkert og inden for budgettet. Fokus er et nggternt
byggeri med hgj brugsveerdi pr. m2.

ERIK Arkitekter / 2026

33



100

Opstalter 1

==
/ (=
1 Q =
N L
f:é&ww =
Y % _zﬂwmh%\m_w‘a 7 A =
e iy I
i St Sl e = —
g i : . | =
#3 bgl 12 : =
E Wﬁwmwﬁ P ¥
7 ==
gy o = N
—
/ =
] ==
S
= —
S
=
~SY = =

—
[
Sy
4 ey B
8, b, S ENILLY
. o el BT o M«% o el SR S
& o ww_, 37 .,,?_4.#_{,/ %@M\w mw\_L == LW%WWM b
e e Ty e Sl v
s St 21 ol L B2 s i
By k@.@@\ﬁ% el A ] i :

;‘ e ) et
P e S TR A [T Pl T S b, PayINE TR
£ MR n o e
e ilSat e B (LS B et B Dol
S e A Ca s = g
PR S ML i gy
i \ﬁ_ ﬂmw/_.«__w_ \\»JM.Q%W% L
[
[

d
]

A

ERIK Arkitekter / 2026



Plan 1:100

B
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‘ Omklé ning Sauna
| g % 21m?
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Brug og strategisk formal:

Wellnessomradet er et bevidst strategisk greb i udviklingen af Skerping Idraetscen-
ter som trail- og outdoor-center. Funktionen udvider centerets brugerflade og
skaber nye sammenhaenge mellem aktivitet, restitution, ophold og naturoplevelse.
Samtidig understatter omradet helarsbrug, leengere opholdstid og nye malgrupper,
som ikke traditionelt bruger idreetshallen.

Konkret Igsning:

Wellnessbygningen er disponeret med sauna, brus, enkel universel omklaedning,
lockers, koldtvandskar og opholdszone/gardhave som er afskeermet. Bygningen
udfgres i tree, s& den indgar naturligt i den samlede familie af pavilloner. Den
tilhgrende terrasse/yogaplads fungerer som fleksibelt udeareal til restitution,
beveegelse og ophold og kan suppleres med laegivende elementer og enkel
afskeermning med sejl. Omradet disponeres med toilet og vandpunkt, sa
funktionen ogsa virker nar hallen er lukket.

Videre bearbejdning og kvalitetssikring:

| neste fase kvalificeres valg af sauna, koldtvandskar, installationer, energiforbrug,
drift, materialer og udeophold, sa anlaegget far hgj brugeroplevelse og robust
daglig drift inden for budgettet. For koldtvandskar arbejdes der saerskilt med
lgsningstype, vandhygiejne, servicebehov, myndighedskrav og levetidsgkonomi,
sa den valgte lgsning bliver driftssikker og realistisk. Yoga-terrassens praecise
disponering bearbejdes videre i forhold til sol, lee, privathed, udsigt og samspil
med landskabet. Dialog med VVS og kloakmester ift. toilet og vand.
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Plan 1:100
Boldspil

Brug og behov:

Brugerdialogen pegede pa et praktisk behov for bedre opbevaring, lettere adgang

til udstyr og en mere velfungerende hverdag omkring fodboldbanerne. Foreninger,

skole og drift har behov for depoter teet pa aktiviteterne, hvor bolde, veste, kegler,
- - T mal og materiel kan hentes hurtigt og opbevares ordentligt. Samtidig efterspgrges
- . - - - - et enkelt sted at samles far traening, falge kampe og opholde sig under tag. Pavil-

g\ lonerne er derfor et udpraeget brugerorienteret greb, der forbedrer hverdagsfunk-
‘ tionerne for mange brugere hver dag.

‘ ‘ 8m? 8m?2 ‘ Konkret Igsning:
Den ene pavillon viderefgrer funktionerne fra det eksisterende boldrum, som

flyttes fra hallens sydlige facade for at abne bygningen mere mod udearealerne.
Pavillonen indrettes som depot til boldspil og dagligt treeningsudstyr. Den anden
pavillon rummer separate depoter til SIC drift og skoleidraet samt et enkelt
overdaekket opholdsrum med siddeplads og udsigt mod fodboldbanerne, hvor
treenere, bgrn, foraeldre og frivillige kan opholde sig i forbindelse med aktivitet.

‘ Begge bygninger udfares i tree og med samme arkitektoniske principper som de

1]
|
|
L
I
|
|
|
i
K :Im:q — gvrige pavilloner, sa omradet opleves som en samlet helhed.
|

‘ Videre bearbejdning og kvalitetssikring:

H 1 H B 8 B = 8 B & | nzeste fase kvalificeres indretning, reoler, adgangsforhold, lasesystemer,
- - _ _ _ _ _ - - - - - _ _ _ _] slidstyrke, belysning og materialer i dialog med skole, foreninger og drift. Der
arbejdes med enkle og driftssikre lgsninger, hvor opbevaring, overblik og hurtig
adgang prioriteres hgjt. Samtidig sikres, at opholdszonen far den rette placering,
robusthed og funktion uden ungdig kompleksitet eller ggede driftsomkostninger.
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hallen

Skitse fra dialog med klatreklub

Brug og behov:

Klatreklubben har et tydeligt gnske om at flytte aktiviteterne fra de nuveerende lokaler pa skolen til Skarping
Idreetscenter, hvor klubben kan blive en integreret del af centerets feellesskab og udvikling. Klubben gnsker at
medbringe og genanvende dele af den eksisterende bane, samtidig med at faciliteterne lgftes i kapacitet og kvalitet.
Klatringen er derfor bade et konkret brugerbehov og et strategisk greb, der tilfarer centeret en synlig hverdagsaktivi-
tet, styrker rekruttering blandt bgrn og unge og udvider centerets samlede brugerflade. Placeringen centralt mellem
hal 1 og 2 gar klatringen til en aktiv del af huset frem for en lukket specialfunktion.

Konkret Igsning:

Klatrezonen etableres som et samlet aktivitetsmiljg med genbrug og videreudvikling af eksisterende
klatrevaegselementer, suppleret med nye veegge, greb og faldzoner. Omradet disponeres med tydelig opdeling
mellem rebklatring og andre sikringskraevende funktioner, bouldering samt introducerende klatring for begyndere,
bern og skolebrug. Vaeggene udformes med flere haeldninger, hojder og sveerhedsgrader, sa nye og erfarne brugere
kan anvende omradet samtidig. Omkring aktiviteten etableres siddepladser, opholdszoner, sko- og taskeplads samt
god kontakt til hjerterummet, sa klatringen ogsa understatter ophold, feellesskab og synligt liv i hallen.

Videre bearbejdning og kvalitetssikring:

| naeste fase videreudvikles lgsningen i teet samarbejde med klatreklubben og specialleverandgrer. Der arbejdes
med sikkerhedszoner, faldarealer, afstande mellem funktioner, kapacitet og brugerflow, sa omradet fungerer trygt og
overskueligt ved bade hverdagsbrug og starre aktivitet. Lysforhold, akustik, slidstyrke og materialevalg kvalificeres
som del af den samlede lgsning. Genbrug af eksisterende veegelementer afklares teknisk og gkonomisk tidligt i
processen, og hovedelementer prisszettes szerskilt, s& kvalitet, drift og realiserbar gkonomi sikres inden for projektets
rammer.

Nuvaerende faciliteter for klatreklubben
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Brug og formal:

Omkleedningsomradet moderniseres som en central servicefunktion i udviklingen af Skarping Idraetscenter. Lasningen skal understgtte
centerets mange brugergrupper — foreningsidreet, skole, fitness, outdoor-geester, familier og enkeltbrugere — med starre fleksibilitet end
den traditionelle halomkleedning. Malet er at skabe tidssvarende rammer med bedre privathed, hurtige skift, familievenlige muligheder og
lettere adgang til toilet-, bad- og omkleedningsfaciliteter uden ungdige barrierer. Tendensen i nyere idraetsbyggeri gar netop mod mere
fleksible og brugerorienterede lgsninger, hvor funktion og veerdighed veegtes hgjere end klassiske standardopdelinger.

Konkret Igsning:

Den eksisterende omklaedningszone ved fithess ombygges med fokus pa klare oversigtsforhold, behagelige materialer, bedre belysning

og enkel orientering. Feelles arealer anvendes til ankomst, skabe, vask og kort ophold, mens de mest private funktioner lgses i separate

skifte-, bad- og toiletrum. Skiltning tager udgangspunkt i funktioner som omklaedning, bad, toilet og skabe frem for traditionelle kategorier.
Resultatet er en mere inkluderende lgsning, som bade fungerer for holdbrugere, hurtige fitnessskift, familier med bgrn og gaester udefra.
Renoveringsstgtten til SIC fra Nordeas Renoveringspulje indgar som medfinansiering af dele af denne opgradering.

Videre bearbejdning og kvalitetssikring:

| neeste fase afklares den endelige balance mellem holdkapacitet, privathed, drift og gkonomi i teet dialog med centerets brugere. Der
arbejdes videre med materialer, renggringsvenlige Igsninger, slidstyrke, ventilation, vadrumsdetaljer og adgangsforhold, s& anleegget
bliver robust i daglig drift. Samtidig kvalificeres disponeringen, sa eksisterende brugere fortsat fungerer godt, mens nye brugergrupper
far en mere naturlig adgang til centerets faciliteter. Malet er en realistisk modernisering med hgj brugsveerdi og lang levetid inden for
budgettet.
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Brug og behov:

Brugerprocessen pegede tydeligt pa mangel pa fleksible faellesarealer til hverdagens ophold, leg, mgder og aktiviteter uden for de
bookede idreetstider. Dagplejere, bgrnefamilier, hiemmepassere/-skolere, foreninger og gvrige brugere efterspurgte et sted, hvor man
kan veere i centeret uden ngdvendigvis at skulle ind i hallen eller reservere et lokale. Orangeriet er derfor et malrettet m2-greb, hvor fa
ekstra kvadratmeter skaber markant stgrre anvendelsesveerdi og styrker centeret som samlingspunkt gennem hele dagen og aret. Sam-
tidig understatter rummet cafédrift, sociale aktiviteter og leengere opholdstid omkring centerets nye hjerterum.

Konkret Igsning:

Orangeriet etableres som en reel tilbygning i direkte sammenhaeng med hjerterummet og fungerer som et lyst, fleksibelt multirum
mellem inde og ude. Rummet kan anvendes til dagpleje og smabgrnsaktiviteter om formiddagen, legemoduler og familieophold

i eftermiddagstimerne, mgder og foreningsbrug om aftenen samt bgrnefgdselsdage, feellesspisning, mindre arrangementer og
udlejning i weekender. Store abninger skaber teet kontakt til hjerterummet, caféen og udearealerne, sa aktiviteter kan flyde pa
tveers. Materialeholdningen tager afsaet i tree, glas og varme, robuste overflader, s& rummet opleves inviterende og uformelt frem for
institutionspraeget.

Videre bearbejdning og kvalitetssikring:

| neeste fase kvalificeres rumdisponering, mablering, opbevaring, akustik, solafskaermning og materialevalg, sa rummet fungerer til
skiftende brugergrupper gennem dagen. Opvarmning teenkes lgst med energieffektive varmepumper og enkel drift, sa anlaegsgkonomi
og driftsbudget holdes robuste. Fleksible inventarlgsninger prioriteres, sa rummet hurtigt kan skifte karakter mellem ophold, leg, mgde og
arrangement. Der arbejdes samtidig med szerskilt prisseetning af hovedelementer, sa kvalitet, drift og realiserbar gkonomi sikres inden
for projektets samlede ramme.
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Finansieringsplan, budgetoverslag og drift
Rold Skov Trail & Outdoor




Finansiering og budgetoverslag

Fremtidens Skgrping IdraetsCenter

Rebild Trail og Outdoor Center Ombygningsniveauer basis kr/m2
Skgrping Ingen A 525
ERIK 303602 Let B 4.200
Anlaegsbudgetoverslag revurderet projekt Middel C 7.350
Heit D 15.000
Ude pavilloner uopvarmet inkl. tag E 8.925
Excl moms
Projektets samlede anleegsbudget udger 32,921 mio. kr. ekskl. Emner - Niveau Saldi Saldi
moms. Bygningsudgifter (fagentr) 8.111 2.700 21.903.675
| Kontor og drift 1.789.400
i i i . Mgdelokaler, kontorer, personale 104 C 7.350 764.400
Projektets budget er grundet tidsplan fremskrevet med 5% ift. 2026-priser da Personale omkl./bad etablering 1 nyt 6 D 15.000 90.000
det ikke forventes at skulle realiseres i indeveerende ar. Depot + Reng. etablering 2 nye rum 45 D 15.000 675.000
Finansieringsplanen baserer sig pa en kombination af kommunale midler, Ny let facade eks. tilbygning 130 2.000 260.000
fondsstatte. 13 lokal fi L. Vi f t t dt 2 st | Hjerterum og café 4.511.850
on .s.s gtte, 1an og lokal egen |na'nS|er|ng. i .orven er at modtage 2 store Hiertet, café og gang 1 c 7,350 3.461.850
bevillinger fra fonde, derudover bidrager Rebild Kommune med 10% Transperans Hjertet Ny hovedindgang 70 D 15.000 1.050.000
finansiering, den resterende del findes som lokal egenfinansiering samt LHaLngs 54065300
il8 Tilgeengelighed Mellemrummet inkl. ramper 206 C 7.350 1.514.100
energilan. Gavlomrade mellemrum klatrevaeg mm 1 1.500.000 1.500.000
Taekwondo transperans mellem hal og ude 32 C 7.350 235.200
. Lokale Og Anlagsfonden 25 % Halgavl nord transperans 100 C 7.350 735.000
. Gavlomrade syd transparens og udnyttelse af det gamle depot 120 C 7.350 882.000
- - 0,
¢ NO“?'ea fonden (dialog): 25 % ] Ovenlys i hal 2 20 D 15.000 300.000
° Rebild Kommune: 10 % + grundens veerdi (9.000 m2) Transperans Mellemrummet Haller 16 D 15.000 240.000
. Lokal egenfinansiering, foreninger og lokale fonde, herunder | omki. g toiletter eksisterende v. fitness 543.900
. . Eksist. toiletter og omkl. 74 C 7.350 543.900
. 0,
Sparek?ssen Danmark Fonden Himmerland (dialog): 25 % | Orangeri VT8
. Energilan: 15 %
Kultur 69 D 15.000 1.035.000
| Pavilloner i uderummet 3.527.525
Der er igangveerende og positive dialoger med bade Nordea-fonden og Trail/OT pavillon 93 E 8.925 830.025
Sparekassen Danmark Fonden Himmerland. :aellesfunktiolrll + tekgkken + Braeendeovn (uopvarmet) ;; I: 1:2(2)2 z;;ggg
. . . angout pavillon . .
Foruden de 10% fra Rebild kommune til selve etableringen, overdrager ) o
. i . i X Wellness pavillon, gardmiljg og yoga platform 125 E 8.925 1.115.625
Rebild Kommunen jorden (9.000 m2) til SIC ifm. byggeriet. SIC / Skole idreetsdepot / overdaekning 50 E 8.925 446.250
IF FREM depot isoleret 43 E 12.500 537.500
Lokal egenfinansiering og gennemforte investeringer [ Fitness 1.377.600
. ) ) . o ) . Fitness @st 300 B 4.200 1.260.000
Siden 2019 er der investeret ca. 3 mio. kr. i udvikling, projektering og Fitness (inde) @st transperans 16 c 7350 117.600
malrettede fysiske tiltag, som understatter projektets retning. | udearealer 3.712.100
Bede med beplantning og traeer 340 500 170.000
. . OB belagning 2.000 630 1.260.000
Investerlngerne omfatter: Motorik/klatre/crossfit redskaber 1 750.000 750.000
. Projektering og udvikling (radgivere og lokal projektledelse) Fald underlag ved motorik/klatre/crossfit 500 300 150.000
. Tilpasninger af eksisterende faciliteter med fokus pé at &bne hallen Bede/graesser 420 230 96.600
k h stigrus/stenmel 600 150 90.000
op og slyr € sammenhaenge pump track / MTB gvebane 708 1.000 708.000
. Etablering af funktioner og indretning, der understatter nye Cykelparkering/vaske/pumpe station 1 50.000 50.000
brugergrupper og opholdskvaliteter Flisebelaegning 700 325 227500
Belysning pa forpladsen 700 300 210.000
) ) ) ) ) Entrepriseomkostninger 27% 5.913.992
Derudover er der via foreninger og lokale midler investeret yderligere ca. 0,4 Byggeplads 7% 21.903.675 1.533.257
mio. kr. i faciliteter og udstyr. HE-styring og DB 5% 21.903.675 1.095.184
UFO 15% 21.903.675 3.285.551
) . Ombkostninger 18% 5.104.106
De allerede gennemfgrte investeringer dokumenterer en vedvarende lokal Bygningsunderspgelser 1 90.000 90.000
prioritering af projektet og en trinvis udvikling frem mod det nuveerende Bygherreradgivning 3,5% 21.903.675 766.629
roiekt Projektering 12,0% 21.903.675 2.628.441
proj : Speicialradgivere 1 80.000 80.000
Byggesagsbehandling 1,0% 21.903.675 219.037
Revisor, Forsikringer o.lign 1 70.000 70.000
Bygherreleverancer - Lgstinventar 1 1.000.000 1.000.000
Haervejs udvikling- og evaluering af cykelperler 1,0 250.000 250.000
Totalsum excl moms - 0 32.921.774
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Ingen aktivitet, renggring og klarggring
Make up, overflader og belysning

ditto + mindre sndringer
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Budgetoverslag
Fordelingsoversigt

Forholdsmeessig fordeling

Kontor og drift

1,8 mio.
] Udearealer og
Udearealer og pavilloner pavilloner
7,2 mio.
Hjerterummet
4,5 mio.
Hal 1 og 2
Hjerterummet
Hal 1 0g 2
5,4 mio. Fitness, omkleedning
0g orangeriet
3,0 mio.

Fitness, omkleedning
0g orangeriet

Kontor og drift

Belab eks. omkostninger til entreprise, projektering og UFO
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Bilag (fra tidligere materiale)
Rold Skov Trail & Outdoor




Veerdikompasset for et baeredygtigt byggeri

Metodisk tilgang til radgivning

Som grundlag for udvikling og tran-
formation af SIC blev baeredygtigs-
hedstemaer indledningsvist define-
ret og prioriteret med styregruppen.

Hos ERIK Arkitekter anvender vi en
holistisk, metodisk tilgang til radgiv-
ning, centralt forankret i vores veerk-
tgj Veerdikompasset til at strukturere
beeredygtighedsaspekterne i vores
projekter. Veerdikompasset opererer
ud fra den grundlaeggende praemis,
at beeredygtighed kan inddeles i tre
overordnede temaer:

* Menneske
 Arkitektur
* Natur

Hvert af disse temaer har yderlige-
re fire undertemaer. Vaegtningen
af disse temaer og undertemaer er
central i vores radgivning, da det
sikrer, at vi opnar en balanceret og
projektspecifik tilgang til baeredygtig-
hed, som senere kan danne grund-
lag for udarbejdelse af beeredygtig-
hedsprogram.

Beeredygtighed kan indarbejdes pa
mange forskellige mader. Det er et
begreb, der deekker over en bred
pallette af muligheder, og arbejdet
ber derfor baseres pa en helheds-
betragtning hvor valg, eller fravalg,
treeffes pa et oplyst grundlag.

Veerdikompasset giver mulighed for
ikke kun at identificere, men ogsa
at veegte og prioritere forskellige
aspekter af baeredygtighed i forhold
til hinanden og i forhold til projektets

wkonomi og malszetninger.

Veerdikompasset fungerer ogsa
som et dialogveerktgj, der hjeelper
bygherre til at identificere og fa sat
ord pa deres visioner omkring bae-
redygtighed. Samtidig er det et red-
skab til at kunne veegte og prioritere
forskellige aspekter af beeredygtig-
hed i forhold til hinanden og i forhold
til projektets gkonomi og vision.

Veerdikompasset blev praesenteret
for SIC styregruppen, som veegtede
Menneske, Natur og Arkitektur i for-
hold til hinanden mhp. udviklingen af
Fremtidens Skarping Idraetscenter -
Rold Skov Trail og Outdoor Center.

Netop denne prioritering gav en klar
forstaelse af, hvad der er vigtigst
for styregruppen, nar beslutninger
skal treeffes i den videre proces.
Det medfglgende diagram viser
styregruppens prioriteringer og am-
bitionsniveau for et baeredygtigt
byggeri. Afstanden fra diagrammets
centrum til de enkelte undertemaer
indikerer ambitionsniveauet/veegt-
ningen for hvert undertema.

P& baggrund af styregruppens pri-
oritering af baeredygtighedstemaer
er der defineret konkrete, stedspe-
cifikke projektmal for det fremtidige
byggeri, som vil blive beskrevet pa
de fglgende sider - nogle er define-
ret af SICs styregruppe, andre er
tilfgjet af rAdgivningsteamet, som
ser "lavthaengende frugter”, der

er oplagte at implementere i den
specifikke kontekst.
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Veerdikompasset for et baeredygtigt bygger

| dette projekt er det MENNESKET,
der veegtes hgjest, med seerligt fo-
kus pa feellesskaber, sundhed og
trivsel. Dette understatter SIC'’s visi-
on — der netop tilstreeber at udvikle
Fremtidens Skerping Idraetscenter
- Rold Skov Trail og Outdoor Center
for at styrke den sociale, mentale og
fysiske trivsel ved at skabe rammer
for fysisk aktivitet for flest muligt.

Vores mal er at skabe et sted, hvor
hele lokalsamfundet kan samles, og
hvor alle, uanset baggrund eller livs-
fase, kan deltage og trives.

Vi gnsker at skabe en platform, der
ikke blot fremmer fysisk aktivitet,
men ogsa styrker sociale relationer
og livskvalitet gennem inkluderende
og tilgeengelige faciliteter.

FALLESSKABER

| transformationen af centeret har
vi seerligt fokus pa universelt de-
sign, fordi vi gnsker at skabe lige-
veerdige deltagelsesmuligheder for
nuveerende og fremtidige brugere.
Centeret skal blive et endnu steer-
kere centralt samlingspunkt for hele
lokalsamfundet med en seerlig veegt
pa idraet som katalysator feelles-
skab. Faciliteterne skal at sikre, at
idreetsfeellesskaberne er inkluderen-
de og tilgeengelige for alle — uanset
alder, kan, funktionsevne eller kultu-
rel baggrund — sa alle kan deltage
og fale sig velkomne. Vi gnsker at
skabe rammer for feellesskaber, der
bade fremmer livskvalitet og styrker
sociale relationer, hvor hele lokal-
samfundet kan trives og udvikle sig
sammen.

For at styrke sammenhaengskraften
i lokalsamfundet og sikre, at cente-
ret bliver en aktiv del af borgernes
hverdag, skal transformationen un-
derstatte fglgende:

* Etablering af pausesteder: Skab
omrader, hvor brugere kan hvile, so-
cialisere og mgdes pa tveers af for-
skellige aktiviteter.

« Abne op for kulturelle arrangemen-
ter: Giv plads til kulturelle aktiviteter,
der tiltraekker en bred vifte af befolk-
ningsgrupper. Dette kan vaere kon-
certer, udstillinger eller lokale mar-
keder, som bringer lokalsamfundet
sammen.

* Faciliteter til daginstitutioner: Fast-
holde muligheden for centeret som
et lokalt mgdested for de lokale
dagplejere og forsat fremme social
interaktion gennem beveaegelse for
lokalsamfundets yngste.

» Haeng-ud-sted for byens unge:
Skab et hesengudsted for byens
unge, som de selv kan veere med il
at preege. Dette i samarbejde med
foreeldre, skole, SSP-konsulent og
ungdomsskolen. Et “unge rad” er
under etablering, s de kan fa ind-
flydelse pa rammerne for deres brug
af centeret og er med til at lgfte et
feelles ansvar.

 Opholdsmuligheder i naeromra-
derne: Skab attraktive opholdsrum
i neermiljget, der inviterer til ophold
og socialt samveer bade far og efter
aktiviteter i og neer centeret.

* Mellemzoner: Design mellemzo-
ner, der skaber flydende overgan-
ge mellem forskellige omrader og
funktioner, og som kan fungere som
uformelle mgdesteder.

» Forbindelse til Skarping Skole:
Styrk forbindelsen mellem centeret
og skolen

* Aktiv involvering af fremtidige bru-
gere: Involvering af fremtidige bru-
gere i planlsegningen for at sikre, at
faciliteterne afspejler deres behov,
og dermed skabe nye feellesskaber
pa tveers af brugergrupper.

* Inklusion og ligeveerdige mulig-
heder: Udligning af niveauforskelle
gennem plateauer og ramper samt
etablering af nye mellemzoner og
udendgrsfaciliteter, der fremmer
bade aktiv og passiv deltagelse i
idreetsaktiviteter.

SUNDHED OG TRIVSEL

| transformationen af centeret har vi
et steerkt fokus pa at fremme bade
mental og fysisk sundhed gennem
en ngje planlagt kobling mellem
idreet, feellesskaber og natur. Cen-
teret skal blive et sted, hvor menne-
sker i alle livsfaser kan dyrke sport,
indga i sociale feellesskaber og op-
leve naturen pa teet hold. Vi gnsker
at skabe rammer, der bade fremmer
fysisk aktivitet og trivsel, og som
samtidig understgtter en sund livsstil
for hele lokalsamfundet.

For at understgtte dette vil transfor-

mationen fokusere pa fglgende:

* Fremme fysisk aktivitet og bevee-
gelse, der styrker bade krop og sind.

» Skabe feelles uderum, der kombi-
nerer fysisk aktivitet med social in-
teraktion i naturlige omgivelser.

* Forbedre sammenhaengen til sko-
ven, sa naturen bliver en integreret
del af centerets daglige brug og
fremmer mental trivsel.

* Etablere en ‘Portal’, der inviterer til
udendgrs aktiviteter og skaber en
forbindelse mellem inde- og ude-
rum.

 Skabe forbindelse til skoven med
flere naturmaterialer, der giver en
folelse af ro og forbundethed med
naturen.

e Lave ‘satellitter’ til outdoor-folket,
som fremmer sundhed gennem mo-
tion i naturen.

LUFT, LYS OG LYD

| det transformerede idreetscenter vil
vi prioritere et sundt indeklima med
fokus pa naturligt lys, optimal venti-
lation og god akustik for at skabe et
miljg, der bade fremmer trivsel og
forbedrer livskvaliteten for alle bru-
gere. Vores mal er at udnytte og for-
bedre de eksisterende rammer, sa
centret bliver et indbydende og alsi-
digt sted at opholde sig, med seerlig
opmeerksomhed pa mental velveere

og fysisk komfort. Den fremtidige
organisering af idraetscenteret skal
sikre, at bygningen er lys og beha-
gelig, og at der skabes en atmo-
sfeere, der opfordrer brugerne til at
vaere opmeaerksomme pa deres om-
givelser og forbedrer deres samlede
oplevelse.

For at forbedre indeklimaet vil trans-
formationen fokusere pa fglgende:

* Luk mere naturligt lys ind i byg-
ningen og abn den eksisterende hal
op, hvilket vil bidrage til bade sund-
hed og mental trivsel.

» Forbedre akustikken i de eksiste-
rende lokaler for at sikre, at centret
kan rumme en bred vifte af aktivite-
ter uden at ga pa kompromis med
trivsel og komfort.

ADFARD

Dette undertema fokuserer pa at
fremme menneskelig trivsel og po-
sitive adfeerdsmgnstre gennem arki-
tektonisk design. Vi gnsker at skabe
rammer, der tilskynder brugerne til
at engagere sig i sunde og aktive
livsstilsvalg samt at deltage i feel-
lesskaber, der styrker bade indivi-
dets og lokalsamfundets livskvalitet.
Gennem gennemtaenkte designlgs-
ninger vil vi gare det nemt og attrak-
tivt for brugerne at veelge aktiviteter,
der fremmer sundhed og trivsel, og
samtidig skabe et miljg, der inspire-
rer til at tage ansvar for sig selv og
hinanden i dagligdagen.

For at understette dette vil trans-

formationen fokusere pa felgende
tilttag:

* Nye faciliteter, der inspirerer til en
aktiv livsstil, fx frit-tilgeengelige faci-
liteter, mellemzoner, udendgrstree-
ning, og introducerende faciliteter ftil
aktiviteter som MTB, klatring, O-lgb,
og Disc Golf.

* Etablering af aktivt Hjerterum med
mellemgang til skolen for at introdu-
cere bgrn og foraeldre til centerets
muligheder, sa flere bliver fortrolige
med hallen og de tilknyttede aktivi-
teter.

* Faciliteter til Daginstitutioner og
bgrnefamilier, sa bgrn og foraeldre
bliver vant til at bruge hallen og in-
troduceres til de mange faciliteter,
hvilket kan fremme en aktiv og soci-
al livsstil fra en tidlig alder.
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Veerdikompasset for et baeredygtigt bygger

| hjertet af idreetscentrets transfor-
mation ligger en dyb respekt for
naturen og et steerkt gnske om at
skabe en gget forbindelse mellem
bygningen og det omkringliggende
landskab. Vi streeber efter at mini-
mere byggeriets negative fodspor
og samtidig maksimere dets positi-
ve bidrag til det lokale miljg. Vores
tlgang er holistisk, med fokus pa
beaeredygtig  ressourceforvaltning,
biodiversitet, genanvendelse af ma-
terialer og effektiv vandhandtering.

Et centralt mal for projektet er at
styrke forbindelsen mellem det ek-
sisterende idraetscenter og naturen i
Rold Skov. Gennem dette gnsker vi
at integrere naturoplevelser i daglige
aktiviteter og fremme miljgbevidst-
hed blandt brugerne, med fokus pa
at fremme livskvalitet gennem bae-
redygtige lgsninger.

Nar man ankommer fra parkerings-
pladsen eller skoven, vil man blive
madt af et nyt wayfinding-system,
som med "Piste-kort” giver et over-
blik over mulige ruter og outdoor-ak-
tiviteter i den naerliggende natur.

Et stisystem og nye outdoor-facili-
teter vil danne en Portal til skoven,
hvilket skaber en teettere forbindel-
se mellem idreetscenteret og sko-
ven. En hurtig rute for fx rutinerede
MTB-cyklister samt en mere udfor-
drende vej gennem beplantning, der
kan bruges til fx orienteringslab, op-
varmning og nedkgling, vil yderlige-
re styrke denne forbindelse.

Projektet udspringer af de lokale

Skarping Outdoor-foreninger, som
drgmte om at bygge et nyt Trail og
Outdoor Center. Men gennem pro-
cessen blev det afklaret, at det ville
veere mere beeredygtigt at etablere
et Trail og Outdoor Center i forleen-
gelse af det eksisterende idraets-
center. Ved at genanvende de ek-
sisterende bygninger og udnytte
de synergier, der kan opsta ved at
dele faciliteter, kan vi arealoptimere
og mindske behovet for nybyggeri,
samtidig med, at vi fremmer et har-
monisk samspil mellem indoor- og
outdoor-aktiviteter.

KLIMAPAVIRKNING

| transformationen af idreetscenteret
har vi et seerligt fokus pa at minimere
byggeriets klimaaftryk og derved mi-
nimere CO2-udledningen af bygge-
riet. Transformationen understatter
dette gennem fglgende initiativer:

» Anvendelse af tree og andre bioge-
ne materialer i outdoordelen, som
bidrager til lavere CO2-udledning.

* Genanvendelse af eksisterende
konstruktioner i videst muligt om-
fang for at minimere behovet for nye
ressourcer og herved reducere pro-
jektets klimaatftryk.

* LCA (Livscyklusvurdering) ved
projektets afslutning for at sikre en
grundig vurdering af de anvendte
materialers samlede miljgpavirk-
ning, herunder nedrivning og drift.

BIODIVERSITET

Vi lzegger stor veegt pa at oprethol-
de, og hvor det er muligt, forbedre
den lokale biodiversitet. Idraetscen-
teret ligger teet pa Rold Skov, og i
forbindelse med etableringen af det
nye stisystem er det vores mal, at
biodiversitet bliver en integreret og
veesentlig del af planleegningen og
udformningen af udearealerne. Det-
te understatter vores vision om at
skabe et idreetscenter, der ikke kun
fungerer som et sted for fysisk akii-
vitet, men ogsa som et grgnt made-
sted for hele lokalsamfundet.

For at understatte dette fokuseres
pa falgende tiltag:

« Udformning af stisystemer og ude-
arealer, der aktivt understatter den
lokale flora og fauna, og bidrager til
et rigt og varieret gkosystem.

« Valg af byggematerialer, der er mil-
javenlige og fri for skadelige stoffer,
for at sikre, at biodiversiteten ikke
pavirkes negativt af byggeriet.

GENANVENDELSE

Genanvendelse og ressourceeffek-
tivitet er centrale undertemaer, der
understatter vores mal om at redu-
cere miligpavirkningen og fremme
baeredygtighed. Dette projekt priori-
terer genbrug af eksisterende kon-
struktioner og materialer gennem
fleksible og holistiske byggelasnin-
ger, der minimerer affald og optime-
rer ressourceforbruget.

For at understgtte dette vil der i pro-
jektet veere fokus pa felgende tiltag:

» Genbrug af eksisterende konstruk-
tioner: Transformer hallen og bevar
s& meget som muligt af de eksiste-
rende konstruktioner for at reducere
behovet for nye ressourcer.

e Genbrug af materialer: Prioriter
genbrug af byggematerialer og kom-
ponenter, hvor det er muligt og prak-
tisk, for at reducere affaldsmaeng-
den.

» Design-for-Disassembly: Imple-
menter principper for design-for-dis-
assembly i det tilfarte byggeri, sa
materialer kan genanvendes effek-
tivt ved fremtidige renoveringer eller
nedrivninger.

« Valg af genanvendelige materialer:
Veelg materialer, der kan genanven-
des, og udvikl principper for, hvordan
nytilferte materialer kan indarbejdes
i projektet med henblik pa fremtidig
genanvendelse.

» Affaldssortering: Falg Rebild Kom-
munes guide til handtering af bygge-
og anlaegsaffald for at sikre korrekt
sortering og minimal miligpavirkning.

VANDHANDTERING

Vi tilstreeber at integrere baeredyg-
tige vandhandteringslgsninger, der
kan absorbere, forsinke og opsam-
le vand pa udenders arealer. Dette
er afgarende for at beskytte bade

de sportslige faciliteter og det om-
givende miljg. Pa trods af omradets
naturlige karakter og lave befeestel-
sesgrad opleves der indimellem
oversvgmmelser pa boldbanerne.
For at afhjeelpe dette problem vil vi
implementere LAR-lgsninger (Lo-
kal Afledning af Regnvand) i udea-
realerne som en mulig tilgang til at
handtere vandmaengderne pa en
miljigmaessigt forsvarlig made:

* Risikoanalyse: Der foretages en ri-
sikoanalyse af nedbgrsmaengder og
lokale forhold for nedsivning for at
sikre, at de valgte vandhandterings-
lgsninger er effektive.

» Dialog med Rebild Kommune:
Vi vil samarbejde teet med Rebild
Kommune for at kvalificere de plan-
lagte LAR-lgsninger i forbindelse
med boldbaneanleegget og sikre, at
alle lgsninger er i overensstemmel-
se med kommunens retningslinjer.

* Integration af LAR-lgsninger: | for-
bindelse med projektering af ude-
arealerne inddrages Rebild Kom-
munes naturafdeling for at sikre, at
lgsningerne understatter bade Kkli-
matilpasning og miljgbeskyttelse.
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Veerdikompasset for et baeredygtigt bygger

| transformationen af idraetscenteret
er der et steerkt fokus pa at forbed-
re og lgfte arkitekturen gennem in-
novative og beeredygtige lgsninger.
Projektet sigter mod at omdispone-
re bygningen for at skabe effektive
synergier og multifunktionelle an-
vendelser af faciliteterne, s& de kan
imgdekomme forskellige behov i
lgbet af dagen. Et lokale skal for ek-
sempel kunne bruges til dagpleje om
formiddagen, yoga om eftermidda-
gen, bestyrelsesmgder og foredrag
om aftenen, og som et rekreativt
rum for bgrnefamilier i weekenden.

Det nye "Hjerterum” vil fungere som
bygningens katalytiske centrum, der
integrerer de forskellige faciliteter og
fremmer en folelse af nserhed og
overskuelighed. Dette rum vil blive
mgdested for bade indendars- og
outdoor-folk og bidrage til at styrke
feellesskabet i lokalsamfundet.

Projektet leegger desuden veegt pa
at minimere levetidsomkostninger-
ne, hvilket vil sikre effektiv driftsgko-
nomi og understatte bygningens
baeredygtighed over tid. Ved at for-
ene eestetiske, funktionelle og gko-
nomiske aspekter sgger vi at skabe
et idreetscenter, der bade er smukt
og brugbart, og samtidigt gkono-
misk og miljgmaessigt baeredygtigt.

MATERIALER, FORM
OG AESTETIK

| transformationen af Skerping
Idreetscenter vil materialer, form og

aestetik vaere centrale elementer,
der understgtter intentionen om
at kombinere arkitektonisk kvalitet
med stedstilpasning. Vi ser et stort
potentiale i at transformere idreets-
centeret, s& bygningen abnes op og
skaber en steerkere visuel sammen-
haeng mellem inde og ude.

Neerheden til Rold Skov vil afspejles
i materialevalget, hvor de nytilfgrte
materialer, isaer tree, vil blive brugt
til at binde inde- og udearealer sam-
men pa en harmonisk made.

Selvom Skarping Idreetscenter ikke
i dag betragtes som en arkitektonisk
perle, er det vores mal at transfor-
mere bygningen til et mere attraktivt
sted. Vi gnsker at bevare og gen-
bruge den eksisterende bygning og
materialer i videst muligt omfang,
samtidig med at vi prioriterer omra-
der, hvor arkitektur, baeredygtighed
og driftsgkonomi kan forbedres
mest effektivt. Dette omfatter en
abenhed i designet, hvor indendars
aktiviteter bliver mere synlige udefra,
hvilket inviterer til aktiviteter pa tvaers
af forskellige brugergrupper. For at
understgtte dette vil transformatio-
nen fokusere pa fglgende:

» Stedstilpasset arkitektur: Neerhe-
den til skoven afspejles i materia-
levalget, med en overvejende brug
af tree, der binder ude og inde sam-
men.

» Visuel sammenhegeng: Skab en
sterre visuel sammenhaeng mellem
hallen og tilbygningen.

« Abenhed og transparens: Arbejde
med at skabe mere transparens ved
at dbne bygningen op og “skrzelle
lag af’, s& den bliver mere imgde-
kommende og aktiviteterne inden-
dars bliver synlige bade indefra og
udefra.

AREALANVENDELSE

Effektiv arealanvendelse er et cen-
tralt undertema. Projektet fokuserer
pa at optimere bygningsform og
rumudnyttelse gennem multifunktio-
nelle lgsninger og dobbeltudnyttelse
af rum, sa hver kvadratmeter bidra-
ger maksimalt til gavn for lokalsam-
fundet. Vi sigter mod at skabe rum,
der kan tilpasses forskellige aktivite-
ter i lgbet af dagen, hvilket bade mi-
nimerer spildplads og fremmer livs-
kvalitet og trivsel blandt brugerne.
For at understatte dette fokuseres
pa falgende tiltag:

* Ggre hallen mere fleksibel: Om-
strukturere hallen, sa den kan tilpas-
ses til forskellige aktiviteter og arran-
gementer.

¢ Multianvendelige rum: Optimere
rum til dobbeltudnyttelse, hvor om-
rdder kan bruges til forskellige for-
mal afheengigt af tid og behov.
Abne den nyeste tilbygning op: Ska-
be starre sammenhaeng mellem ek-
sisterende og nye rum for at fremme
en sgmlgs integration af funktioner.

» Uderum i forleengelse af indendgr-
sarealer: Planleegning af nye uden-

dars faciliteter, sd de kan bruges
aret rundt og understatter samspillet
mellem ude- og indeaktiviteter.

« Sambrug af arealer: Arbejde aktivt
for at skabe muligheder for sambrug
af bygningen med andre organisa-
tioner eller til udlan af faciliteter til
andre, hvilket gger bygningens an-
vendelighed og veerdi for lokalsam-
fundet.

» Abenhed for lokalsamfundet: Dis-
ponere bygningen, sa den star aben
og tilgeengelig for lokalsamfundet,
med rum, der kan tilpasses forskelli-
ge brugere gennem dagen og ugen.

FUNKTIONER OG
SAMMENHZAENGE

Undertemaet fokuserer pa at skabe
steerke forbindelser mellem inden-
dars og udendgrs omrader samt at
integrere forskellige funktioner pa
en sammenhaengende made.

Det er essentielt for projektet, at
skabe abenhed og transparens i
det fremtidige center, hvor aktiviteter
og pulserende liv tydeligt afspejles i
facaden. Dette visuelle indblik skal
vaekke nysgerrigheden og opfordre
folk til spontant at treede indenfor,
selv uden en forudgaende plan om
at besgge idreetscenteret.

| det transformerede center skal der
veere en tydelig og logisk sammen-
haeng mellem de forskellige funkti-
oner og aktiviteter, bade indendgrs

0og udendgrs. Dette vil facilitere
mader pa tveers af forskellige inte-
ressegrupper, fremme en falelse af
samhgrighed blandt besggende, og
gare det nuveerende idraetscenter til
et dynamisk centrum fyldt med liv og
feellesskab. For at understgtte dette
vil transformationen fokusere pa dis-
se tiltag:

» Styrke forbindelsen mellem idraets-
centeret og Rold Skov for at inte-
grere naturen i den daglige brug af
centret.

» Etablere et alsidigt stisystem, som-
forbinder indendgrs og udendars
aktiviteter og skaber let adgang til
naturen.

» Ggre det nye 'Hjerte’ i bygningen
synligt gennem et dbent og transpa-
rent design, der fremmer aktivitet og
samspil mellem brugere.

* Starre transperans og glasarealer
pa tveers af rum - inde savel som
ude - som gger indkig og udsyn i
bygningerne og dermed giver over-
blik over aktiviteterne i Centeret

» Traekke aktiviteter indefra ud og
omvendt for at skabe en flyden-
de overgang mellem indendgrs og
udendgrs rum.

* Forbedre adgangsveje og indgan-
ge, sa bygningen bliver mere tilgeen-
gelig og inviterende

LEVETIDSOMKOSTNINGER

Reduktion af levetidsomkostnin-
ger et centralt undertema. Gennem
energieffektive lasninger, brug af
holdbare materialer, og et design,
der minimerer drifts- og vedligehol-
delsesomkostninger, sigter vi mod
at sikre centerets langsigtede gko-
nomiske beeredygtighed. Dette er
seerligt vigtigt, da centeret drives
som en selvejende institution, hvor
gkonomisk stabilitet er afgarende
for dets succes.

Et vigtigt element i projektet er etab-
leringen af det nye Hjerterum, som
skal skabe en sgmlgs forbindelse
mellem inde- og udearealer. Dette
inkluderer ogsa muligheden for at til-
fagje en indoor/outdoor orangeri-mul-
tisal, som kan bruges til udlejning
— en essentiel indtaegtskilde for cen-
terets drift. For at understgtte disse
aspekter er der i projektet forkus pa:

« Sikre en bygning med lav drift og
vedligehold: Design og materiale-
valg, der understgtter en cirkuleer
gkonomi og kraever minimal vedli-
geholdelse.

 Etablering af udearealer, der er
"Vild med vilie”: Udendgrs omrader
designes med minimal vedligehol-
delse for gje, hvilket reducerer drifts-
omkostningerne og fremmer baere-
dygtighed.
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